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Nabízíme individuální psychologické konzultace pro
rodiče a dospívající, zahrnující terapii, prevenci,
krizovou intervenci a doporučení na další odborníky.

Kromě toho se zaměřujeme na vzdělávací a osobnostně
rozvojové programy pro skupiny i pracovní týmy, a
poskytujeme možnost individuální i skupinové
supervize a koučinku.

Specializujeme se na práci s emocionálními obtížemi,
podporu v náročných rodinných situacích a řešení
různých témat, jako je komunikace, motivace, dilemata
volby, stres, výchovné problémy, rizikové chování a
další.


